
13. 8. – 17. 8. 2018 
Menu inspirované italskou kuchyní 

 
Pondělí 
snídaně –  melounové smoothie s lesním ovocem a chia semínky (R, B) 
polévka –  minestrone (zeleninová s fazolemi) (B) 
hlavní A –  široké nudle se špenátovým pestem a rajčaty 
hlavní B –  brambory s restovanou zeleninou a červenou cibulí na víně (B) 
pravidelná nabídka – bezlepkový chléb (B) 
 
Úterý 
snídaně –  pizza tyčinka s olivami 
polévka –  hlívová na paprice (B) 
hlavní A –  rizoto s brokolicí, tofu a pórkem (B) 
hlavní B –  listový salát s pečenou červenou řepou, balzamikem, pupalkovým olejem a topinkou 

pravidelná nabídka – celozrnný frgál 
 
Středa 
snídaně –  broskvový obrácený koláč  
polévka –  vývar s mořskou řasou a hráškem (B) 
hlavní A –  smažené cuketové karbanátky s bramborovým salátem (B) 
hlavní B –  dvouzrnka se špaldou, restovanou zeleninou, sušenými rajčaty a rukolou 

pravidelná nabídka – kváskový chléb 
 
Čtvrtek 
snídaně –  zeleninová mini pizza  
polévka –  květákový patisonový krém (B) 
hlavní A –  dýňové rizoto s dýňovým olejem a semínky (B) 
hlavní B –  lasagne s červenou čočkou a zeleninou v rajčatové omáčce 
pravidelná nabídka – hruškový čokodort s kakaovými boby (B) 
 
Pátek 
snídaně –  kokosová tyčinka v čokoládě sypaná oříšky (B)  
polévka –  vývar s písmenky (B) 
hlavní A –  smažené cizrnové karbanátky s kuskusovým salátem s olivami 
hlavní B –  zapečený lilek s rýžovou smetanou a bylinkovou polentou (B) 
pravidelná nabídka – 50% sleva na nabídku ve vitríně od 11h 
 
Pozn. B = BEZ LEPKU, R = RAW. Menu se může měnit podle dostupnosti surovin. 



   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ceník: 
Oběd-menu A za 100 Kč  polévka 300ml + hlavní chod 400g 
Oběd-menu B za 100 Kč polévka 300ml + hlavní chod 400g 
Malé menu A/B za 80 Kč polévka 300ml + hlavní chod 275g 

 

 
Snídaně: 30 - 45 Kč 

Polévka: 300ml = 30 Kč 
Hlavní A/B: 400g = 80 Kč, 275g = 55 Kč 

Salát na váhu: 300g = 75 Kč 
Kompostovatelná krabička z cukrové třtiny: 7Kč 

; 

      Otevřeno   

PO–PÁ: 7:00 – 16:30 
Snídaně od 7:00 – 11:00 

Obědy od 11h 
Happy hour od 15:30, 

SLEVA 50% na denní menu 
a vybrané dezerty 

FB: veg8café 
Web: www.veg8cafe.cz 

TEL: 776670608 
Email: veg8cafe@email.cz 
Adresa: Křenová 45, Brno 

(tram 8/9) 

13. 8. – 17. 8. 2018 
 

italské menu 

http://www.veg8cafe.cz/

