
7. 5. – 11. 5. 2018 
májové menu 

 
 
Pondělí  
snídaně –  palačinka s troškou řepy a marmeládou 
polévka –  hokaido krém s kokosem (B) 
hlavní A –  zelenino-čočkový kotlík s hranolkami (B) 
hlavní B –  tarhoňa se žampiony na provensálských bylinkách 
pravidelná nabídka – bezlepkový chléb (B) 
 
 
Úterý  
 
STÁTNÍ SVÁTEK – MÁME ZAVŘENO 
 
  
Středa 
snídaně –  nepečený jáhelník s mákem a švestkami (B) 
polévka –  zelná se sušenými rajčaty (B) 
hlavní A –  chřestové bulgurové rizoto na víně s jarní cibulkou 
hlavní B –  tofu-zeleninový špíz s brambory a chilli dipem (B)  
nepravidelná nabídka – smoothie lesní ovoce + banán + jablko + chia (R, B) 
  
Čtvrtek 
snídaně –  topinka se zeleninovou směsí 
polévka –  vývar s quinou (B) 
hlavní A –  indické květákové válečky a těstovinovým salátem se sójanézou  
hlavní B –  zapečená rýže s fazolemi, kukuřicí, mrkvičkou a pórkem (B)  
pravidelná nabídka – čokodort s višněmi (B) 
 
Pátek 
snídaně –  mrkvový dort s citrónovou polevou 
polévka –  jarní s klíčky (B) 
hlavní A –  cizrnová kaše s restovanou zeleninou a bezlepkovým chlebem (B) 
hlavní B –  plněné palačinky se špenátem a veganským sýrem 
pravidelná nabídka – kváskový chléb + 50% sleva na nabídku ve vitríně od 11h 
 
Pozn. B = BEZ LEPKU, R = RAW. Menu se může měnit podle dostupnosti surovin. 



   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ceník: 
Oběd-menu A za 100 Kč  polévka 300ml + hlavní chod 400g 
Oběd-menu B za 100 Kč polévka 300ml + hlavní chod 400g 
Malé menu A/B za 80 Kč polévka 300ml + hlavní chod 275g 

 

 
Snídaně: 30 - 45 Kč 

Polévka: 300ml = 30 Kč 
Hlavní A/B: 400g = 80 Kč, 275g = 55 Kč 

Salát na váhu: 300g = 75 Kč 
Kompostovatelná krabička z cukrové třtiny: 7Kč 

; 

      Otevřeno   

PO–PÁ: 7:00 – 16:30 
Snídaně od 7:00 – 11:00 

Obědy od 11h 
Happy hour od 15:30, 

SLEVA 50% na denní menu 
a vybrané dezerty 

FB: veg8café 
Web: www.veg8cafe.cz 

TEL: 776670608 
Email: veg8cafe@email.cz 
Adresa: Křenová 45, Brno 
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